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 صلختسلما

 نم فوخلاو ةيقيقحلا ةسراملما صرف ةيدودحم اهزربأ نم ،ةيمقرلا ةئيبلا يT ةيمانتم تايدحت ةيبرعلا IMغب نIقطانلل ملاكلا ةراهم ميلعت دهشي

 yMع klفشلا بيردتلا معدل ةديدج تاناكمإ ترهظ ،يuانطصلاا ءاكذلا تاينقتل عيرسلا روطتلا لظ يTو .klفشلا ءادلأا ءانثأ أطخلا يT عوقولا

فوت ةيلعافت ةيراوح تاودأ
ّ

 ىدل ملاكلا ةراهم بيردت يT يuانطصلاا ءاكذلا جمد ةيلعاف ليلحت ى�إ ثحبلا اذه فد~{ .ةنرمو ةنمآ ةسرامم ةئيب ر

 ةطساوب تانايبلا تعمجُو يuونلا جهنلما ةساردلا تدمتعا .ةلاح ةسارد للاخ نم جنلاامب ةيموكحلا ةيملاسلإا ميهاربإ كلام انلاوم ةعماج ةبلط

ةفاضإ ،ةبلطلاو ةذتاسلأا عم ةلكيهلما ھبش تلاباقلماو ،يuانطصلاا ءاكذلاب ةموعدلما ةثداحلما تاودأ مادختسلا ةيفصلا ةظحلالما
ً

 ليلحت ى�إ 

 ،سفنلاب ةقثلا ةدايزو ،ةقلاطلا نIسحت يT مهسأ يuانطصلاا ءاكذلا جمد نأ ى�إ جئاتنلا IMشتو .ةيصنلاو ةيتوصلا تاقيبطتلا عم نIملعتلما براجت

 ةيلعافتلا ةيراوحلا جذامنلا يT لثمتت ةيلعاف تاودلأا �Mكأ نأ نIبت امك .ءاطخلأا حيحصت ى�ع دعاست ةيروف ةعجار ةيذغت يقلت نم ةبلطلا نIكمتو

 ھيجوتلا بايغو ةينقتلا ى�ع طرفلما دامتعلااو ةبلطلا نIب lمقرلا توافتلا تلمشف تايدحتلا امأ .ءادلأا تلايجستو ةعجارلا ةيذغتلا ةمظنأو

 فرشي ةيناسنإ ةيميلعت ةيؤرب ھطبض ةطيرش ادًعاو ايًوبرت ارًايخ لكشي نأ نكمي يuانطصلاا ءاكذلا جمد نأ ى�إ ةساردلا صلختو .يTاكلا يوبM£لا

لعلما ا~¨لع
ّ

  .م

 

 ةمدقلما

 تاسراملما دعت مل ثيح ،Fمقرلا رصعلا يA ةيرهوج تلاوحت اه58غب ن5قطانلل ةيبرعلا ةغللا ميلعت دهشي

ت ZFلا ملاكلا ةراهم يA اميسلاو ،(Ika, 2025)ن5ملعتلما تاجاح ةيبلتل ةيفاك ةيديلقتلا ةيفصلا
ُ

 8`كأ دّعَ

لطت ةيوغللا تاراهلما
ّ

 لثم ،ةيعماجلا تاقايسلا يA ةدع تلااكشإ زg8تو .ةيعقاولا صرفلاو يeّلا لعافتلل ابً

 ةسراملما ةمعادلا ةئيبلا فعضو ،أطخلا يA عوقولا نم فوخلاو ،rFفشلا لصاوتلا فقاوم ةلق

 ةيميلعتلا دوهجلا نم مغرلا ى{ع امًئاق ايًوبرت ايًدحت ملاكلا ةراهم ريوطت لعج امم ،(F, 2023}يغلا)ةرمتسلما

 .ةعونتلما

 يA ةيكذلا ةيراوحلا تاودلأا مادختسا قاطن عستا ،Artificial Intelligence تاينقتل عراستلما روطتلا عمو

 تاغللاو ةيبرعلا ميلعت ناديم يA ةثيدح لامعأ 58شت ثيح ،)Harahap & Nasution, 2025(تاغللا ميلعت
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 ةيوغللا جذامنلا نأ ى�إ ةيلاعلا ةعمسلا تاذ ةمكحلما تلاجلما يA ةروشنلما كلت اصًوصخو ةيبنجلأا

 ةحضاو ةردق كلتمت ،توصلاب ةموعدلما ةثداحلما تاقيبطتو ،ةيروفلا ةعجارلا ةيذغتلا ةمظنأو ،ةيديلوتلا

 تاساردلا هذه مظعم نّأ 58غ .ن5ملعتملل ةنمآ ةسرامم ةئيب 58فوتو ،حيحصتلا عيرستو ،ةقلاطلا ن5سحت ى{ع

 ةيمنت يA ي�انطصلاا ءاكذلا فيظوتب مامتهلاا لاز ام امنيب ،ةمج�8لا وأ ةءارقلا وأ تادرفلما ملعت ى{ع تزكر

 .ةيسينودنلإا ةيبرعلا ةيعماجلا تائيبلا يA اميس لاو ،ادًودحم ادًيدحت ملاكلا ةراهم

 يA ي�انطصلاا ءاكذلا جمد رثلأا قمعأ مٍهف ى�إ ةجاحلل بيجتسي وهف ؛ثحبلا اذه ةيمهأ عبنت انه نمو

 ،ا58ًثأت 8`كلأا تاودلأا طمنو ،ھتيلاعف ىدم يA ثحبيو ،ةيعماجلا ةلحرلما ةبلط ىدل ملاكلا ةراهم بيردت

 ةلاح ةسارد ميدقت للاخ نم ةقباسلا تايبدلأا يA ةوجف دّس ى�إ ى¬سي امك .اهعم ن5ملعتلما بواجت ةيفيكو

ت ةيقيبطت
ُ

 لا ةينقت ةفاضإ درجم لّظت ا¯®أ مأ ةيقيقح ةيوبرت ةميق مدّقت ايجولونكتلا هذه تناك اذإ ام رهظ

 .rFفشلا ءادلأا عقاو نم 5ّ8غت

 ثحبلا ()نم

 ي¬يبطلا اهقايس يA ةيوب�8لا رهاوظلا مهف ھتمءلالم ةلاحلا ةساردب ةيعونلا ةساردلا جهنم ثحبلا اذه دمتعا

 ةيفّصلا ةظحلالما :ةسيئر رداصم ةثلاث نم تانايبلا تعمجُ. (2025 ,يدي5²لا) ةثيدحلا تايبدلأا ھحضّوت امك

 ةبلطلا نم ةنيع عم ةلكيهلما ھبش تلاباقلماو ،ي�انطصلاا ءاكذلاب ةموعدلما ةثداحلما تاودأ مادختسلا

 لوكوتورب مدختُسا دقو .ةيصنلاو ةيتوصلا تاقيبطتلا يA ةلجسلما rFفشلا ءادلأا تافلم ليلحتو ،ةذتاسلأاو

 ةيجهنلما تاداشرلإا نم ةدافتسلااب ةلباقلما ليلد ممصُ امنيب ،يوغللا لعافتلا تارشؤم ى�إ دنتسي ةظحلام

 ،زيزعلا دبع كللما ةعماج ،ةيوب�8لا ايلعلا تاساردلا ةيلك ،يوب�8لا داشرلإاو ھيجوتلا يA 58تسجام)ةرصاعلما

 Reflexive Thematic Analysis جهنم قفو مّتف تانايبلا ليلحت امأ . et al., 2023( ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما

 طامنأب قلعتي روحم ةفاضلإ فيفط ليدعت عم ،)Marques & Graeff, 2022( ھتضرع امك ةثدحلما ھتغيصب
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 لبق نم ھقيبطت ةداعإ ةيناكمإ ي¹¯¸لما ميمصتلا اذه حيتيو .ي�انطصلاا ءاكذلا تائيب لخاد F·قتلا لعافتلا

 .Fميلعتلا عقاولا 58سفت يA ي�ونلا ليلحتلا ةنورم ى{ع ظافحلا عم ،نيرخلآا ن5ثحابلا

 ةيعرفلا ماسقلأا ديدحت

 ةيعرف ماسقأ ى�إ جهنلما مسق ميظنت ،ملاكلا ةراهم بيردت يA ي�انطصلاا ءاكذلا جمد لوانتي  ثحبلا اذه

 كللما ةعماجب تامولعلما ملع ذاتسأ)ةمدختسلما ةينقتلا تاودلأاو ةساردلا تاءارجإو ن5كراشلما حوضوب ن5ّبت

 ةعماجلا لصف يA ةبلطلا مه نوكراشلما .(2023 ,بيرغ & ةيدوعسلا ةيبرعلا ةكلملما ،ةدج ،زيزعلا دبع

 وجيرخ م¯®لأ ةعماجلا لصف ثحابلا تراتخا و  ةيبرعلا ةغللا ميلعتل فثكلما جمانرب يA مدقتلما لصف F·عي

ةثحابلا ھجّوت ا¯½ف ةيبرعلا ةغللا اوملعت و دهاعلما
ُ

فصلا يA ةرضاحم ي¾و 
ّ
 ةيادب يA ا¯Àِبلط ى�إ – ي¬ماجلا ِ

ةمدِّقمُ سردلا
ً

لك تَاب رصعلا اذه َّنأ هدُافم اًّيلوّأ ازًفِّحمُ مهل 
ُّ

 مدّقتلا لضفب ةعرُّسلاو ةلوهسلا ى{ع مُوقي ھ

نأو ،لئاهلا يÆولونكتلا
ّ

ذعتي ام كانه دعُيَ مل ي�انطصلاا ءاكذلا روهظ عم ھ
ّ

 دُادعإ حبصأ املثمو .ھب مُايقلا ر

ارمأ تلااقلما
ً

اروسيم 
ً

ثيدحلا كلذك ،نامزلا اذه ةبلط ىدل 
ُ

 ديّج ىوتسمب م¯¸م رهظي تاب ةيبرعلا ةغللاب 

 .ةحاتلما ةيكذلا تاودلأا لضفب

ةذاتسلأا نذأتست مث
ُ

 Google جذومن ةئبعتب اضًيأ اونيعتسي نأ ى{ع ،ةلئسلأا ضعب م¯½لع حرطت نأب ا¯Àَبلط 

Form لا ةيفيكلا ةفرعلم صَّصخلماZF كم
َّ

 ي�انطصلاا ءاكذلا تاودأ مادختساب دٍيّج يٍّبرع مٍلاك جاتنإ نم م¯Àْن

 لّكب ا¯Àلئسأ نع ةباجلإا اولضّفتي نأ ما�8حا لّكب م¯¸م بلطتو .اذه انرصع يA راشتنلاا ةعساو تحبصأ ZFلا

 .حوضوو قدص

  نAكراشلما صئاصخ

 دقو ، ملاكلا ةراهم تاقاسمب نوقحتلي نمم ةيعماجلا ةلحرلما ةبلط نم ةعومجم ى{ع ةساردلا تلمتشا

 مادختسلا دادعتسلااو ،rFفشلا لصاوتلا ى{ع ةيساسلأا ةردقلا نمضتت ةيلهأ 58ياعلم مهرايتخا عضخ

 داعبتسا عم ،ءادلأا جئاتن ى{ع رثؤت دق ةيقطن وأ ةيعمس تاقاعإ دوجو مدعو ،ي�انطصلاا ءاكذلا تاقيبطت

  .بيردتلا تاكراشم نم ىندلأا دحلا اولمكي مل نيذلا ةبلطلا
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 طبض ى{ع دعاسي امم ،يوغللا ىوتسلماو رمعلا ثيح نم ةبراقتم ةيفارغوميد تايفلخب نوكراشلما زاتميو

 within-subject 2024 ,دمحأ دمحم ليعامسا) ي¬يبط يظحلام ميمصتب ةساردلا ذيفنت متو .نيابتلا لماوع

design )، ي�انطصلاا ءاكذلاب ةموعدلما ةثداحلما تاودأ مادختساب اهسفن طورشلل ةبلطلا عيمج عضخ ذإ 

 روطتلا ليلحت ميمصتلا اذه حيتيو .ةيقيبطت ةلاح ةسارد ا¯®وكل ارًظن ،ةفلتخم طورشل يئاوشع ن5يعت نود

 فورظ ن5ب قاستلاا ى{ع ظافحلا عم ،ةددعتم فقاوم g8ع ةينقتلا عم لعافتلا ءانثأ ن5كراشملل rFفشلا

 .بيردتلا

 ةشقانلماو ثحبلا جئاتن

 ةعومجم ى{ع ةتوافتم تاجردب اودمتعا ةبلطلا نأ ن5ّبت دقف ،ةساردلا ة�8ف ءانثأ مادختسلاا تانايب اقًفوو

 ةفاضلإاب ChatGPT، Microsoft Copilot، Google Gemini :اهزربأ نم ،ي�انطصلاا ءاكذلا تاقيبطت نم

 .ةقدلاو ةقلاطلا ىوتسم عفر يA تاقيبطتلا هذه تمهسأو .صن ى�إ توصلا ليوحت تاودأ ضعب ى�إ

 احًضاو ايًباجيإ ارًثأ ثدحأ ملاكلا ةراهم بيردت يA ي�انطصلاا ءاكذلا تاودأ جمد نأ ةساردلا جئاتن ترهظأ

Aرارمتسلاا ى{ع ةردقلا وأ ةيوغللا ةقدلاو ةقلاطلا ثيح نم ءاوس ،ةبلطلا ءادأ ي Aفشلا باطخلا يrF.  اذهو 

 ذإ ،)Assist. Prof. Samiya Mohammed Razoqey, 2024(ةيماس ةثحابلا ھيلإ تلصّوت ام عم مجسني

ثدِحيُ ي�انطصلاا ءاكذلا َّنأ ا¯Àسارد جُئاتن تتبثأ
ُ

 ةغللاب ثدّحتلا تاراهم ةيمنت يA احًضاو اًّيباجيإ ارًثأ 

لعتلما ىدل rFفشلا ءادلأا ةدوج عفر يA مهسيُو ،ةي5²لجنلإا
ّ

  .ن5م

 ةقلاطلا ةبسن نأ rFفشلا ءادلأا تلايجست نمو فصلا لخاد لعافتلا نم ةصلختسلما تانايبلا تنيّب دقو

 1 لودجلا يA درو امك ،ةيلعافتلا ةثداحلما جذامن مادختسا نم عيباسأ ةعبرأ دعب ةظوحلم ةروصب تعفترا

 :سايقلا ةدحو( بQردتلا لحارم للاخ ةبلطلا ىدل ةQوفشلا ةقلاطلا روطت طسوتم .1 لودGHا

 )ةقيقدلا `_ تامل\لا ددع
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 ةلحرلما
 ةقلاطلا طسوتم

 بQردتلا لبق

 طسوتم

 4 دعb ةقلاطلا

 عيباسأ

hةبس 

 ةداQزلا

)%( 

 %23.8 ةقيقد/ةملك 78 ةقيقد/ةملك 63 ى�ولأا

 %25.3 ةقيقد/ةملك 89 ةقيقد/ةملك 71 ةيناثلا

 %28.3 ةقيقد/ةملك 95 ةقيقد/ةملك 74 ةثلاثلا

 موعدلما بيردتلا نم لحارم ثلاث للاخ ةبلطلل ةيوفشلا ةقلاطلا طسوتم يA 58غتلا 1 لودجلا ضرعي

 حضاو رثأ ى�إ 58شي امم ،ةقيقدلا يA ةقوطنلما تاملكلا ددع يA ي¹يردت عافترا رهظيو .ي�انطصلاا ءاكذلاب

ةصاخ ،ةقلاطلا ن5سحت ى{ع بيردتلل
ً

  .ةيلعافتلا ةيراوحلا جذامنلل ضرّعتلا رارمتسا عم 

ط ترهظأ دقو
َ

قلا
َ

ة
ُ

 ءاكذلا تِاودأ اهللاخ اومدختسا  عيباسأ ةـعبرأ ترّمتسا دٍادعإ ة�8ف دعب ةبلطلا 

كلا مّاهم زاجنلإ Google Translate يGoogle Speak( A( قطنلا ةيصّاخ كلذكو ي�انطصلاا
َ

 ةغللاب ملا

ظوحلم انًُّسحت – ةيبرعلا
ً

 ھيلإ تلَّصوت ام عم قفاوتي اذهو .rFفشلا م¯Ôادأ ىوتسم يA احًضاو اعًافتراو ا

كأ ذإ ،)Mohmad Mohmiddin & Abu Bakar, 2025(ة58مأ رون ةثحابلا
َّ

 ءَاكذلا َّنأ ا¯Àسارد جُئاتن تد

لعتلا ةدوج ى{ع ابًاجيإ سكعني يذلا رملأا ،قطنلا ن5سحتو ثدّحتلا ةيافك زيزعت يA مُهسيُ ي�انطصلاا
ّ

 م

 ةيبرعلاب ن5قطانلا 58غ ن5سرادلا ىدل

 عم اولماعت ةبلطلا نأ ى�إ جئاتنلا هذه 58شتو .rFفشلا ءادلأا تارشؤم يA روطتلا تلادعم 1 لودجلا ضرعي

 ،أطخلا يA عوقولا نم فوخ نود بيردتلل ةنمآ ةحاسم اهفصوب ي�انطصلاا ءاكذلاب ةموعدلما ةثداحلما ةئيب

  :ن5كراشلما دحأ لاق ذإ ؛م¯Öلاباقم ھتدكأ ام وهو

 لst nع wxبساحي نم كان} نأب رعشأ لا wxنلأ ،ددرت نود ثيدGuا stع `rانطصلاا ءاnذلا يhدعاس"

  .)4 .ص ،2025 ،ةيص�~ ةلباقم ،م.س بلاطلا( "أطخ

 ةأرج 8`كأ يوفش باطخ جاتنإ ى{ع ةبلطلا عيجشت يØF A×فنلا لماعلا رثأ رشابلما سابتقلاا اذه سكعيو

 .ةقثو
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ةصاخ ،ةيوغللا ةقدلا ن5سحت يA ا58ًثأت 8`كلأا تناك ةيروفلا ةعجارلا ةيذغتلا تاودأ نأ جئاتنلا ترهظأ امك
ً

 

 بنجتو م¯Ôاطخأب ةبلطلا ي�و ةدايز يA مهسأ امم ،ا¯Úودح ةظحل ايًصنو ايًتوص ءاطخلأا فينصت متي ن5ح

 ضافخنا رهظ ذإ ،ءادلأا تافلم ليلحت للاخ نم ةجيتنلا هذه تززعت دقو .ةقحلالا تلاواحلما يA اهراركت

 لودجلا يA ھليصفت درو امك ،ةثلاثلاو ةيناثلا بيردتلا ZFلحرم للاخ ةيتوصلاو ةيوحنلا ءاطخلأا يA حضاو

2 

 )ةقيقدلا `_ ءاطخلأا ددع :سايقلا ةدحو( ةيتوصلاو ةQوغللا ءاطخلأا `_ �Aغتلا طسوتم .2 لودGHا

 أط�Gا عون

 طسوتم

 لبق ءاطخلأا

 بQردتلا

 ءاطخلأا طسوتم

bردتلا دعQب 

hةبس 

 )%( ضافخنلاا

 %40.4 ةقيقد/أطخ 3.1 ةقيقد/أطخ 5.2 ةيوحنلا ءاطخلأا

 %45.9 ةقيقد/أطخ 2.0 ةقيقد/أطخ 3.7 ةيفرصلا ءاطخلأا

 %43.1 ةقيقد/أطخ 2.5 ةقيقد/أطخ 4.4 ةيتوصلا ءاطخلأا

 

 ءاكذلا تاودأ مادختسا دعب ةيتوصلاو ةيفرصلاو ةيوحنلا ءاطخلأا يA ظوحللما ضافخنلاا 2 لودGHا حضوي

 ءانثأ قطنلا حيحصتو ةيوغللا ةقدلا ن5سحت يA ةيروفلا ةعجارلا ةيذغتلا ةيلعاف سكعي امم ،ي�انطصلاا

 .بيردتلا

 طيسو ى�إ لوحت لب ،ةدعاسم ةينقت ةادأ درجم نكي مل ي�انطصلاا ءاكذلا نأ ى{ع تايطعلما هذه لدتو

 فوقولا قحتست ZFلا تلااكشلإا ضعب تزرب ،ىرخأ ةيواز نمو .يتاذلا حيحصتلل عسوأ اصًرف حيتي يوبرت

 نأ نيg8تعم ،يكذلا ماظنلا ى{ع طرفلما دامتعلااب مهروعش ةبلطلا نم ددع فصو دقف ؛اهدنع

 

 ،ةيص�~ ةلباقم ،ر.أ بلاطلا( "����xلا ي�Aكفت نم ��كأ ةعرسb ةباجلإا مدّقي `rانطصلاا ءاnذلا" 

  ،)6 .ص ،2025
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 .ةغللا جاتنإ يA ملعتلما ةيللاقتسا ءانبو ةينقتلا نم ةدافتسلاا ن5ب نزاوت قيقحت ةرورض ى�إ 58شي ام

 دكؤت ةيلاحلا جئاتنلا نأ حضتي ،ةيوفشلا تاراهلما ميلعت لاجم يA ةقباسلا تاساردلا عم ةنراقلما للاخ نم

لعتلل ازًفحم ھفصوب ي�انطصلاا ءاكذلا فيظوت وحن يلماعلا هاجتلاا
ّ

 ا¯¸كل ،(2023 ,فيطللا دبع)ي{عافتلا م

 ØF×ينودنلإا ي¬ماجلا قايسلا لخاد ي�انطصلاا ءاكذلا فيظوت ةيفيك زاربإ يA لثمتت ةديدج ةفاضإ مدقت

ظحي مل قايس وهو ،ادًيدحت
َ

 طبترت ةينقتلا ةيلاعف نأ ةساردلا فشكت امك .تايبدلأا يA ةيفاك ةيطغتب 

لعلما ھيلع فرشي حضاو ÝFيردت ميمصت نمض اهجامدإ ىدمب
ّ

 هذه مجسنتو .اهسفن ةينقتلا دوجوب سيلو ،م

ت ن5ح اهرثأ دقفت دق ةينقتلا نأ ى�إ 58شت ZFلا ةثيدحلا لامعلأا ضعب ھتدجو ام عم ةجيتنلا
ُ

 نود مدختس

 .مظنم يوبرت راطإ

 ،ملاكلا ةراهم ميلعت تاسرامم يA لوحت ثادحإ يA مهسي ي�انطصلاا ءاكذلا جمد نأ ى�إ ةشقانلما صلختو

 لعافتلا صرف عسّويو ،يتاذلا حيحصتلا ى{ع م¯Öردق ززعيو ،rFفشلا جاتنلإا ةيمك ةدايزب ةبلطلل حمسي ذإ

 امم ،ةيسكع راثآ ى�إ نايدؤي دق ھيجوتلا بايغو ةينقتلا ى{ع طرفلما دامتعلاا نإف ،كلذ عمو .فصلا جراخ

 ميمصت يA 58كفتلا ةداعإ ةرورض ى�إ ةعمتجم جئاتنلا 58شتو .ةنزاوتم ةيميلعت ةيؤر نمض ھجمد بجوي

 رود لّحم لّحي نأ نود ةيللاقتسلاا ززّعي ،اهًجّوم ايًنقت ايًبيردت انًوّكم لمشت ثيحب ملاكلا ةراهم تاقاسم

 .سردلما

 (Alali̇, 2022) ملاكلا ما�م نم ةلثمأ

 ةيمويلا ةطشنلأا :1 ةمهلما

 ”.لاعفلأا ى{ع 5²ك�8لا عم ،يئاسلماو يàابصلا كنيتور نع ن5تقيقد ةدلم ثدّحت“

 ايسينودنإ يA ءاملعلا :2 ةمهلما

 ”.ملعلا ريوطت يA هرودو ن5يسينودنلإا ءاملعلا دحلأ ازًجوم افًصو مدّق“

 ةنهلما :3 ةمهلما

 ”.ا¯Àسراملم ةمزلالا تاراهلما امو ،ةيلبقتسلما كتنهم حرشا“
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 ةياوهلا :4 ةمهلما

 ”.كتايح ن5سحت يA كدعاست فيكو كتياوه نع ثدحت“

 ةساردلاو ةبتكلما :5 ةمهلما

 ”.ةساردلا يA ا¯¸م ديفتست فيكو ةيعماجلا ةبتكلما فص“

 ةم�لما دادعإ `_ (et al., 2023 يوافلحلا)`rانطصلاا ءاnذلا تاودأ مادختسا `_ بلاطلا تاوطخ

  ةQوفشلا

 ةمهملل بلاطلا دادعإ ةقيرطل )ي¬قاو–Fمهو( لماك يقيبطت جذومن

  ”ةيمويلا ةطشنلأا“ ةمهم :لاثم

   g8 ChatGPTع راكفلأا ديلوت .1

 :بلاطلا لأسي

لامج F·طعأ“
ً

 ”.ةيبرعلا ةغللاب يمويلا ن5تورلا نع ةطيسب 

 :ى{ع لصحيف

 سردأ .ةجاردلاب ةعماجلا ى�إ بهذأ .يترسأ عم روطفلا لوانتأ .احًابص ةسداسلا ةعاسلا يA ظقيتسأ

 .ءاسلما يáØF Aورد عجارأ .لصفلا يA ةيبرعلا ةغللا

 g8 Microsoft Pilotع راكفلأا ديلوت .2

ط : ھيجوتلا صن نع ن5تقيقد
ُ

 ةدلم ةيبرعلا ةغللاب ثدحتأ نأ يذاتسأ لبق نم F·م بل

 ملعلا رشن يA هرودو ميهاربإ كلام انلاوم خيشلا

 :ى{ع لصحيف
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 .يدلايلما رشع عبارلا نرقلا يA ةواج ةريزجَ ى�إ اوءاج نيذلا ءاملعلا لئاوأ نم ميهاربإ كلام انلاوم خيشلا ُّدعَيُ

لعيُو ملاسلإا رَشنيل ايسينودنإ ى�إ رَفاس مث ،برعلا دلاب يA دَلِوُ
ّ
 ى�إ لَصو امدنع .ةينيدلا مولعلا سَانلا مَِ

أدب ،كسِرْجَ ةنيدم
َ

لعيُ ناك امك ،ھيناعم رُسِّفيُو ميركلا نآرقلا سُرِّديُ 
ّ
 .ةيبرعلا ةغللاو ھقفلا مُِ

ةيملع تٍاقلح خيشلا سَسّأ
ً

لعتيل بُلاطلا ا¯½ف عُمتجي 
ّ

 ھظفح ى{ع لا ملعلاب لمعلا ى{ع مهعُجِّشيُ ناكو ،اوم

 م¯½لإ بُرِّقيُو م¯Àغلب سَانلا بُطاخيُ ناكف ،ةيلحلما تاداعلا عم ةيملاسلإا ميقلا جِمدب اضًيأ َّمتها .طقف

 نيذلا ءاملعلا نم 58ٌثك جَرّختو ،ةيقرشلا اوجَ يA مُلاسلإا رَشتنا ،هدوهج لضفب .لهسلا بولسلأاب نيدلا

 .ةوعدلاو ملعلا رَشن اولصاو

 يذلا يملاسلإا ميلعتلا سَاسأ عَضو ذإ ،ايسينودنإ خيرات يA امًيظع ارًثأ ميهاربإ كلام انلاوم خيشلا كَرت دقل

ت مويلاو .تاعماجلاو سرادلما ى�إ دعب اميف رَوّطت
ُ

ةعماج äمّس
ٌ

 ميظعلا هرودل امًيركت ھمساب جنلاام يA ة58بك 

Aنيدلاو ملعلا رشن ي. 

  اهدعب دجوتو

 ءادلأا ةحيصن

  .ةحضاوو ةئداه ةg8نب صّنلا أرقا

 .ن5تقيقد براقت ءادلأا ةدم لعجيس ةءارقلا يA ةلدتعم ة58تو دامتعا نّإف

لايلق صنلا ةلاطإ يA تبغر اذإو
ً

 :لثم ةلمج ةفاضإ كنكميف ،

لع�و ةنسGuا قلاخلأا �tإ سانلا دشريُ ناnو
ّ

 ".�Gاصلا لمعلاو ��صلا م�م

 g8 google gemini Aiع راكفلأا ديلوت .3

ط :  ھيجوتلا صن
ُ

 ،ةيلبقتسلما ZFنهم نع ن5تقيقد ةدلم ةيبرعلا ةغللاب ثدحتأ نأ يذاتسأ لبق نم F·م بل

 سفنلا ملع مسق يA بلاط انأ ا¯Àسراملم ةمزلالا تاراهلما امو

 :ى{ع لصحيف

 )ةيناث 20-15 ي�اوح( ةمدقلما
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ابلاط ZFفصب .ماركلا يئلامزو ،لضافلا يذاتسأ ،ةبيط ةيحت
ً

 Aنهم نإف ،سفنلا ملع مسق يZF ةيلبقتسلما 

ايئاصخأ نوكأ نأ ي¾و لاأ ،ةليبن ةيناسنإ ةلاسر ي¾ لب ،ةفيظو ى{ع رصتقت لا
ً

ايسفن 
ً

ايريرس 
ً

. 

 )ةيناث 50-40 ي�اوح( ةنهلما رهوج :باطخلا مسج

 يئاصخلأا رود .ناسنلإا ةايح ةدوج حاتفم امه سفنلاو لقعلا نأب قيمعلا يناميلإ ةنهلما هذه ت�8خا

 قيبطت للاخ نم :يرشبلا كولسلا مهف :]ةثلاث وأ ن5ببس ركذا[ ى{ع دمتعي وهف ؛يروحم يريرسلا ØF×فنلا

 ØF×فنلا معدلا ميدقتل :لخدتلاو صيخشتلا .ةيكولسلاو ةيسفنلا طامنلأا مهفل ةيملعلا تاودلأاو تايرظنلا

اطوغض وأ تابارطضا نوهجاوي نيذلا دارفلأل بسانلما جلاعلاو
ً

 سانلا ةدعاسلم :ومنلاو فيكتلا معد.ةيسفن 

 سحب ةجوزمم ،ةيلاع ةيملع ةقد بلطتت ةنهم ا¯®إ.م¯Öايناكمإ æØäقأ قيقحتو ملقأتلا تاراهم ريوطت ى{ع

ايعو 8`كأ عمتجم ءانب يA ةمهاسملل حمطأ.قيمع يناسنإ
ً

 مهف ى{ع دارفلأا ةدعاسمو ،ةيسفنلا ةحصلاب 

 .م¯Öايدحت زواجتو م¯Öاوذ

 )ةيناث 50-40 ي�اوح( ةمزلالا تاراهلما :باطخلا مسج

لاوأ :ي¾و ،رارمتساب اهريوطت يّ{ع بجي ةيساسأ تاراهم كانه ،ةينهمو ةءافكب ةنهلما هذه سرامأ يكل
ً

: 

 تارابتخلاا قيبطتو ،سفنلا ملع يA ثحبلا جهانم ـل ماتلا ناقتلإا لمشتو :ةيثحبلاو ةيليلحتلا تاراهلما

ايناث .قيقد صيخشت صلاختسلا تانايبلا ليلحت ى{ع ةردقلاو ،حيحص لكشب ةيسفنلا سيياقلماو
ً

 تاراهلما :

 طشنلا عامتسلاا ةراهم :اهمهأ نمو ،انلمعل يرقفلا دومعلا ي¾ هذهو :)ةمعانلا( ةيجلاعلاو ةيصخشلا

 ةنورلما. ن5عجارلما عم ما�8حلااو ةقثلا ى{ع ةمئاق ةيجلاع ةقلاع ءانب نم نكمتتل :)Empathy( فطاعتلاو

 :ةينهلما تايقلاخلأا .éFلما ءودهلا ى{ع ظافحلاو ةعونتلماو ةبعصلا تلااحلا عم لماعتلل :يفطاعلا ءاكذلاو

 .سفنلا ملع ةسرامم مكحت ZFلا ةيقلاخلأا ئدابلماو ةيرسلاب ماتلا ما�²للاا



 

 1131 | Nurul Hikmah, Muhammad Fatih Budiman Putra,  Evi  Nurus Suroiyah 
 

اماتخ )ةيناث 20-15 ي�اوح( ةمتاخلا
ً

ايئاصخأ نوكأ نأ وه يàومط نإ ،
ً

 ةمصولا ليلقت يA ةيلعافب مهاسي 

اردصم نوكأ نأو ،ةيسفنلا ةحصلاب ةطبترلما
ً

 يت58سم ءدب ى�إ علطتأ .ةيملعلا ةلدلأا ى{ع F·بلما جلاعلاو معدلل 

اركش .يويحلا صصختلا اذه للاخ نم عمتجلماو دارفلأا ةمدخل ةينهلما
ً

 .مكعامتسا نسحل 

 ةمتا�Gا

 ملاكلا ةراهم بيردت يA ي�انطصلاا ءاكذلا تاينقت ھيدؤت نأ نكمي يذلا رودلل قمعأ امًهف ثحبلا اذه مدّقي

 rFفشلا ءادلأا ةدوج ى{ع ةينقتلاب ھجّولما لعافتلا 58ثأت ةيفيك راهظإ للاخ نم كلذو ،ةعماجلا ةبلط ىدل

Aةديدج تاناكمإ ن5ملعتلما مامأ حتفي تاودلأا هذه جامدإ نّأ ةساردلا فشكتو .ةيعيبط ةيميلعت ةئيب ي 

 عسوأ ةحاسم مهحنميو ةغللا عم مهلعافت ةقيرط ليكشت ديعي امب ،يتاذلا حيحصتلل و ةرمتسلما ةسرامملل

 ةيادب يA حورطلما سيئرلا لاؤسلا جئاتنلا طبر للاخ نمو .فصلا يA يديلقتلا ءادلأا طغض نود بيرجتلل

كشي لب ،بسحف ةينقت ةفاضإ ھفصوب لمعي لا ي�انطصلاا ءاكذلا نّأ حضتي ،لاقلما
ّ

 ارًداق ايًوبرت ارًصنع ل

 زواجتي ةينقتلا رثأ نأ ى�إ كلذك جئاتنلا 58شتو .ةيعقاوو ةنورم 8`كأ قرطب ةيوفشلا ةءافكلا ءانب معد ى{ع

لعتلا ةئيب فيرعت ةداعإ ى�إ ةراهلما ن5سحت
ّ

 .ةيعاو ةيوبرت ةروصب اهرامثتسا ةيمهأ ززعي ام وهو ،اهسفن م

ت نأ نكمي يذلا لوحتلا ةعيبطل حضوأ ةيؤر ن5سراملماو ن5ثحابلل ةصلاخلا هذه حيتتو
ُ

 ءاكذلا تاودأ ھثدح

 ريوطت لوح Fميداكلأا شاقنلا يA امًهم اعًقوم تاساردلا نم عونلا اذه حنمتو ،ةيبرعلا ميلعت يA ي�انطصلاا

 .Fمقرلا رصعلا يA ةيوغللا تاراهلما

 عجارلما
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